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« Eva och Yvonnes vinskap har véaxt i takt!
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Innehall

”Trygga hem i 70 ér | detta nummer av Varden
- och framat” 06 Reportaget

Huge fyller 70 - f6lj med
DET FANNS EN tid nir en tvirummare med rinnande varmvatten och paentidsresa.
egen toalett var en ouppnéelig drém f6r de flesta. I skenet av det

12 Icentrum
bildades minga av dagens allminnyttiga bostadsbolag pa 1940- och

Gladjespridaren

1950-talen — for att bygga moderna och funktionella bostdder som Borje pa ICA
ménga kunde ha rid med. Huge var ett av bolagen. Skogas.
VI BILDADES 1955 och sen den dagen har vi strivat efter att erbjuda ;‘ Henkllma
Huddingeborna méjligheten till ett tryggt hem och en riktigt bra i — nyS‘t"art

R . . ihemmets hjarta
nirservice. Det har skett genom stora nybyggen som Grantorp i okt
Flemingsberg, genom helt nya stadsliknande miljéer som Huddinge '
centrum, men iven i nutid genom renoveringar av vira centrum 16 Boinybyggt
och bostider — och nya ligenheter med 2020-talets standard Studenterna blir allt fler
i Flemingsberg och Tringsund. -samoter Huge behovet.

20 Lillareportaget

Fran skolkamrater till goda
med stolthet var historia under de 70 ar som vanner pa alderns host.

IDET HAR numret av Virden uppmirksammar vi

gitt — och hoppas att du som Huddingebo kan
24 Hander naradig

Ha full koll pa vad som
hander i ditt omrade.

kinna lite likadant.

VILL AVEN TIPsA om att du kan folja oss i sociala
medier. Dir bjuder vi pé fina bilder och filmer
fran de 70 aren.

Jag dnskar dig en god lisning

Omslagsfoto:
Lukas Lind

~ Pa omslaget:
-VC = GWM Eva Clasberg, Nader Sani och
A, S’ﬂ@ Solveig G Hagglund
Nista nummer utkommer:
December 2025

och en trevlig hést.

Karin Stromberg Ekstrom
vd, Huge

Kontakt Tipsaoss Produktion
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Hur ska framtidens
Huddingeseut?

Har du gatt runt i ditt omrade och fantiserat
om hur det skulle kunna se ut? Vad som skulle

gora att du och dina grannar trivdes annu
battre? Nu har du chansen att paverkal
Huddinge kommun ska ta fram en ny

vision for hur framtidens Huddinge ska se ut.

For att den ska bli sa bra som majligt be-

hover vi din hjalp - visionen ska bygga pa
verkliga erfarenheter och vardagsbehov hos

dig och dina grannar som bor och lever i
vara omraden. Vad fungerar bra och vad

kanske till och med dina
barnbarn?

Fylli enkaten har och
dela med dig av dina
tankar och idéer!

0

Forberedd for storm?

Varme, vatten, mat och kormmunikation.
Det tar vi latt for givet. Men hur redo ar
du ndr vardagen inte ar som vanligt och
nagot plotsligt gar sonder? Forbered dig
pa ett enkelt och smart satt for en bra
hemberedskap, sa blir
krisen lattare att hantera.
Vad ar bra att ha
hemma? Se hela listan och
alla tips pa huge.se/kris

fungerar mindre bra? Vad drommer du om
for din stadsdel - for dig sjalv, dina barn eller
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Kundservice svarar

Det ar kallt i min lagenhet,
vad ska jag gora?

Pa Huge har vi centrala system som styr
och reglerar varmen i din lagenhet. Under
vintern ska temperaturen ligga runt 19-21
grader. For att behalla varmen finns nagra

enkla knep - undvik att stalla mébler precis

framfor elementen, vadra snabbt och
stang av koksflakten nar den inte
anvands. Bra att vetal Vid snabba
vaderomslag kan det droja lite

innan varmesystemet hinner i

kapp. Las mer pa huge.se/varme
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Hela Huge stadar med
hela Sverige
Drifttekniker, kommunika-
térer och projektledare.
Den 23 september kavlade
alla medarbetare pa Huge
upp armarna for att plocka
skrap, rensa rabatter och
gdra fint i vara omraden.
Huge deltog som en del

Sommarjobb for framtidens Huddinge

av "Hela Sverige plockar ‘ Pirrigt, nervést och utmanande. S& beskriver ungdomarna sommar-
skrap” fran Hall jobbet som unga samhallsutvecklare, dar de fatt utveckla Huddinge
Sverige Rent. och gora sina réster horda.

- Det var en Under sommaren jobbade 25 ungdomar med att identifiera
kul dag och och en utmaning de ser i samhallet och ta fram ett forslag pa en
det kanns bra att I6sning. Arbetet avslutades med ett Draknaste dar idéerna
visa vart engage- presenterades for politiker, poliser och representanter fran
mang och inspire- kommunen, Huge, Fabege och Svenska kyrkan.

ra vara hyresgaster . - Det ar den basta dagen pa aret. Jag blev sjukt imponerad
att halla rent, sager Jessica Nenzén av idéerna och bérjade direkt tanka pa hur de kan omsattas i
Jessica Nenzén, praktiken, sager Jessica Nenzén, omradesutvecklare pa Huge.

omradesutvecklare pa En av idéerna som presenterades var Digital trygghet - en app som
Huge. . hjalper vuxna att prata med sina barn om livet online.

APP, APP, APP!

Du har val inte glomt att
ladda ner var boendeapp?

Smidig och enkel och med allt
samlat pa ett stalle. Du kan bland

annat boka tvattstugan, betala

hyran och gora felanmalningar
- brava?

Hyresgiasternaladdar upp

Tolv laddstationer dar sammanlagt 56 bilar kan ladda och pa vissa stéllen férdubblats - under det senaste
samtidigt. Under flera ar har vi pa Huge installerat aret. En av de mest populara laddstationerna ar
laddplatser runt om i vara omraden, sa att hyresgaster Diagnosvagen 5-9, som star for nastan 30 procent av
och besdkare enkelt ska kunna ladda sina bilar. den totala forbrukningen.

Laddstationerna for elbilar anvands flitigt. Pa flera Funderar du pé var din narmaste laddstation ar?
platser i kommunen har anvandningen okat rejalt - Las mer pa huge.se eller chargefinder.se
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”Kul attfa chansen att flyttaininytt”

Sprillans nytt, ljust och frascht! Nu star de nyproduce-
rade hyreslagenheterna pa Halsovagen / Medicin-
vagen klara och intresset under 6¢ppet hus var stort.
Julia Orlova var en av manga nyfikna pa plats.

- Det kanns valdigt spannande och kul att fa chan-
sen att flytta in i nagot helt nytt. Allt ar sa rent och
frascht, sager Julia Orlova, som bor i Flemingsberg.

Lagenheterna praglas av 6ppna, ljusa ytor och hall-
bara materialval - slitstarkt och prisvart med fénster-
brador i natursten och ekparkett pa golven.
Besokarna fick chansen att titta pd bade en tvaa pa
49 kvadrat och en studentlagenhet pa 20 kvadrat.

Las mer om lagenheterna ﬁ

pa huge.se/nyahem
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Aveni Trangsund
byggs 125 hyres-
lagenheter. Oppet hus
planeras inom kort - hall
utkik pa huge.se fér
datum och
mer info!
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Julia Orlova var pa plats
under 6ppet hus och tog
chansen att kika pa de
sprillans nya lagenheterna.
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Fran nya centrum och vélplanerade miljonprogram pa 60- och 70-talet, till
90-talets fastighetskris - och vidare till dagens satsningar pa miljé och upprustning.
Huge fyller 70 ar och det firar vi med att resa bakat i tiden!

Text: Lukas Lind

det mer dn ett jubileum. Det 4r en hyllning ~ gamla milicirfort, kte runt med sina ladbilar, spe-

N ir Huge firar 70 ar som fastighetsbolag 4r — Barnen var aldrig uttrikade. De byggde kojor vid

till manniskorna, platserna och 6gonblicken  lade fotboll och lekte ute fran morgon till kvill med
som tillsammans férgyller alla delar av Huddinge. sina kompisar. Det var helt underbart, siger hon.

I decennier har omraden som Flemingsberg och Sjilv har Solveig forskat om Skogés och doku-
Varby gird varit en del av den resan. Aven Skogis menterat omridets historia i en bok fylld av starka
— som gétt frin ett sommarstugeomride till ett livséden. Allt borjade med ett gammalt torp nedan-
blomstrande bostadsomride, dir barnens lekar ekar  for hennes nuvarande bostad.
mellan bergen och i skogen. Solveig G Higglund, — Torpet ir fran slutet av 1700-talet och inspire-
som bott i Skogas i 60 ar, har starka minnen. rade mig att bérja skriva om Skogas. Forst gjorde
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m 1970-tal

Foto: Huddinge kommuns arkiv

Huge fortsatter bygga nytt, bland
annat i Grantorp och Varby Gard.
Flemingsberg centrum vaxer fram.

| slutet av 1970-talet har Huge dver

9 000 lagenheter runtom i Huddinge.

. lgso-tal I/'// Sveriges
Huge bygger " Televisions forsta

"Malet var att bygga tusentalsnya | S0 farg
rymliga lagenheter lagenheter genomiors
. Skogas, Trangsund,
fyﬂda med liv,och Varby Haga, Visattra
gr@nomréden dar och centrala Huddinge. Skogas
centrum invigs - och blir snabbt en
bam kunde leka motesplats fc?r hyresgaster.
kurragbmma och

grannar motas.”

m 1950-tal

Huge bildas 1955 och tar 6ver 633
ldgenheter fran Huddinge kommun.

De forsta delarna av Huddinge Centrum
med omnejd borjar ta form.

TV-figuren Kapten Zoom bestker Skogas centrum
och underhaller barn pa 70-talet.

Foto: Huddinge kommuns arkiv



Foto: Robert Lindberg

Foto: Géran Svedmalm

REPORTAGET

m 1980-tal

Huddinge centrum 2023.

1980 fyller Huge 25 ar. Det
satsas mycket pa att vacka

jag det bara for barnens skull,
men sedan vixte projektet ju mer
historia jag hittade, berittar hon.

Solveig G Hagglund

Flera av Huges bostadsomraden

byggdes ut under miljonprogrammets
tid. Arkitekten Erik Stenberg, expert pa
miljonprogrammet, berittar entusiastiskt
om att Huges bostidder i Skogis foljde
samma lyckade recept som bostadsbyggen
i ovriga Sverige vid den tiden.

— Malet var att bygga rymliga ligen-

hyresgdsternas engage- Det‘ o heter fyllda med liv, och grénomraden

mang och Huge skriver ett TSlETEEen- } dir b Y lund lk, I gro! N

avtal med Hyresgast- systemet lanseras ar barn tm e"e a kurragdbmma .oc
i Sverige. grannar motas over en kopp kaffe i

foreningen kring dkat bo-

inflytande. Husen i Grantorp
uppdateras enligt 1980-talets

stilideal med bland annat nya entréer.
Huddinge Centrum byggs om och far
450 nya lagenheter och ett hundratal
nya butiker. Skogas centrum byggs in
med ett nytt glastak. Kollektivhuset

i Fullersta far sina forsta hyresgaster i
slutet av 1980-talet - och samtidigt ar
det inflyttning pa Myrstuguberget.

solen. Dessutom med nirhet till allt man
behévde, som butiker, skolor och néjen,

sager Erik Stenberg.
m 1990-tal
Den forsta
Det har decenniet innebar utmanandear | webbplatsen
fér manga bostadsbolag, med outhyrda . ndgonsin skapas
lagenheter och minskad byggnation - vilket . palnternet.

aven drabbar Huge med tomma ldagenheter.

Nya kontorslokaler byggs pa Patron Pehrs vag
och dagens 65-plusboende pa Paradistorget star
klart 1993.
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EN VANLIG MISSUPPFATTNING ir att miljon-
programmet holl lig byggkvalitet. Men
husen byggdes faktiskt efter hog bygg-
teknisk standard.

— Visst, en del material har blivit omo-
derna, men ur ett 50-arsperspektiv star
byggnaderna stadigt och tdl de upprust-
ningar som Huge gér nu, siger Erik.

Efter miljonprogrammets stor-
hetstid kom 80-talet med mer
lekfull arkitektur. Firgglada
hus, med detaljer som sadel-
tak och firgstarka entréer.

P4 90-talet blev stilen mer
klassisk och postmodern —
med inslag som pelare, triang-
lar och kvadratiska fonster.

m 2000-tal

Erik Stenberg

100 000 —.—‘

I borjan av 00-talet samarbetade Erik
Stenberg med Huge i férnyelsen av
Varby gird. Milet var att samla skola,
bibliotek, barnkonstmuseum och fritids-
gird under ett och samma tak — och
skapa en ny métesplats i omradet.

— D4 planerade jag bland annat ett
konstprojekt vid dansbanan. Det var

hiftigt, for det fick mig att forstd
hur kultur kan anvindas som en
drivkraft i stadsutvecklingen
och det visar p& Huges stora
hjirta, siger Erik.
Han menar att den sortens
satsningar, med fokus dven
pa mindre initiativ, dr det som
skapar sammanhallning och

Christer
" Fuglesang blir den
forste svensken i
rymden.

Det bestams att bredband ska installeras i alla Huges

9 000 bostader - en digital framtid vantar. Huge bérjar
aterigen bygga nytt, bade i centrala Huddinge och
Skogas. Stockholmsregionens forsta ungdomsboende
star klart for inflyttning pa Klockarvagen - fér unga under
35 &r. Skogds centrum renoveras och nyinvigs 2005. Okat
fokus pa miljdfragor - som miljohus och atervinning.




Gamla sedlar
(100- och 500 kronor)
och mynt (1-, 2- och
5-kronan) gar inte langre
att betala med.

Mala, plocka skrap, rensa
ogras och rusta upp. Unga
for orten uppskattas av de

flitiga unga.

m 2010-tal

Huge Fastigheter delas upp i tva nya bolag, ett for
samhallsfastigheter: Huddinge Samhallsfastigheter AB
och ett for bostader och kommersiella lokaler; Huge
Bostader AB. Huge fortsatter att satsa pa bostader
for unga, 62 nya ungdomsbostader byggs i Trang-

sund. 2013 blir Huge miljocertifierade enligt ISO 14001.

Hallbarhetsstrateg Ellinor Dassman visar upp
Huges ISO 14001-certifikat.
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m 2020-tal

Okat fokus pa trygghet och social hallbarhet.
Huge samverkar med flera organisationer for att gora
skillnad:

« Laxhjalpen - med stod till elever i Varbyskolan.

« Talangakademin - hjalper manniskor att komma
utiarbetslivet.

- Samverkan i Huddinge - trygghetsskapande
atgarder runtom i Huddinge.

« Unga for orten - ungdomar erbjuds sommarjobb
i det egna bostadsomradet.

« Huge gar med i Rattvist byggande for att motverka
brottslighet i byggbranschen och inleder ett trygg-
hetssamarbete med kommunen och Kvinnojouren
- fér att agera emot vald i nara relationer.

Forvaltningen av Huges bostader blir
alltmer digital. Boendeappen
lanseras och blir snabbt popu-
lar bland hyresgasterna for

att boka tvattstugan, betala
hyran och gora andra aren-
den. Tva ar senare har nas-
tan tva tredjedelar av hyres-
gasterna laddat ner appen.

* Denglobala corona-
pandemin drabbar
aven Sverige och Huge.
Hog inflation ger hdgre
ranta och hyror.



gemenskap. Aven fokuset pa nodvindiga
upprustningar, for att skapa en sa bra
tillvaro som méjligt for de boende, vitt-
nar om Huges omtanke.

NAR SOLVEIG FLYTTADE till Stintavigen
1965 fanns det bara en liten matbutik i
en barrack pa Hirbrevigen. Efter tvé ar
byggdes Skogas centrum, och snart fick
Skogasborna tvé nya stora matbutiker.
Centrumet bjod ocksa pa ett konditori
dir det doftade nybakade wienerbrod,
butiker for kldder, porslin, leksaker och
skor — och till och med en affir med
barnvagnar fér framtidens Skogasbor.
— Jag jobbade extra i fiskafiren.
Det var toppen att allt fanns pa
plats i centrum. Vi var ménga unga

Efter noggrant planeringsarbete borjar

Nya lagenheter byggs i Trangsund och
bullermuren langs pendeltagssparet far
en muralmalning.

m 2025

REPORTAGET

Huge bygga nya bostader bade i Trang-

sund och Flemingsberg. Langs pendel-
tagssparet utsmyckas en bullermur med
en 100 meter ldang malning, som boende
i Trangsund far komma med idéer till.
Manga av Huges 127 skyddsrum borjar
rustas upp och férbereds for att kunna
anvandas i skarpt lage.

barnfamiljer som flyttade hit och lingt
ifran alla hade bil for att 4ka och handla
ndgon annanstans, siger Solveig.

Hon tycker att den mysiga stim-
ningen i Skogas centrum fortfarande
lever kvar.

— Jag triffar alltid nigon att prata med
pa ICA. Och jag uppskattar verkligen att
Huge nu bygger om centrum igen, sé att
nya butiker och initiativ far plats, siger
hon glart.

Centrumens roll har férindrats med
tiden. P4 60- till 80-talet fyllde de en
sjilvklar del av vardagsbehoven, medan
det under 90- och 00-talet blivit svérare
att hdlla liv i dem.

— Vi idr fortfarande i ett skifte frin
handel till gemenskap. Manga som har
rad handlar pd andra stillen. Det dr
spannande att fundera pd hur centrumen
ser ut om 20 ar, siger Erik Stenberg.

Ett exempel pd den nya utvecklingen
ir det coworking-kontor som Huge
oppnar i Skogds centrum under hésten.

— Det ir helt i linje med tiden. Det
blir ett annat slags torg, siger Erik.

Huges resa ir lingt ifrin dver. Med
hjirta for bade platsen och minniskorna
som bor hir, fortsitter arbetet — steg
for steg — for ett innu mer levande och
omtinksamt Huddinge.

Sverige hamnar
pa andra plats i en
undersékningom

Hugenomine- janders livskvalitet.
ras till Kund- ’
kristallen i kate-

gorin "Storsta Iyfti
serviceindex for lokaler”

- ett kvitto pa det langsiktiga arbetet med service och
dialog. I slutet av aret planeras inflytt for de forsta
hyresgasterna i de nya bostaderna pa Halsovagen
och Medicinvagen i Flemingsberg.

i



I CENTRUM

Namn: Borje Johansson.
Favoritprodukt ni siljer?

Allt utom fiskbullar och
surstromming.

Vad dr det bdastamed

Skogas centrum?

Att det ar genuint och nara.
Framtidsdrommar for

ICA Skogas?

Att vi kan fortsatta vara bra fér
vara kunder. Och att vi kan fa
bygga ut butiken! Vara kunder ar
varda nagra kvadratmeter till.

Mat, moten och minnen
- 50 ar med ICA Skogas

Pingviner, personliga samtal och en 1ang familjehistoria. | éver 50 ar har ICA Skogds
varit en sjalvklar del av centrum. Pa sina 1500 kvadratmeter forsoker
ICA-handlaren Borje Johansson gora varlden lite battre - ett mote i taget.

Text och foto: Saga Aginger

- KANJAG hjilpa dig med nagot? — Jag har métt si mycket minniskor, det 4r galet

Leendet ir lika sjilvklart som pingvinen pé faktiske. Alla behéver ju mat. Och det finns de
namnskylten. Bérje Johansson, handlare pa ICA som 4r si ensamma att det hir kan vara den enda
Skogas, har jobbat hir i 6ver 40 &r — men far aldrig minskliga kontakt de far den dagen. Dir har vi som
nog av den dagliga kundkontakten. handlare ett ansvar, siger han.

12



Borje i butiken ar 1995. Privat bild.

Med 20 000 kunder i veckan idr ICA Skogés en
sjilvklar del i vardagen for alla som bor i omradet.
Men for Borje dr det mer 4n bara en arbetsplats.

— Det ir en plats jag bryr mig om — och mér den
bra sa mar alla runtomkring bra. Dirfor férsoker
vi alltid gora butiken sd ppen och familjir som vi
kan. Att se bekanta ansikten skapar trygghet och
det 4r sa fint att vi har kunder som handlat hir
i 6ver 30 ar.

FRAN ETT KIPPLERS pd 60-talet till ett ICA som hela
familjen Johansson drev tillsammans frin mitten
pa 70-talet. Men sedan 25 ar tillbaka ir butiken helt
i Borjes regi.

— Det finns absolut en stolthet i att fora

13

familjetraditionen vidare. Det ir lite av mitt kall
att hilla pd med det hir. Négon form av bokstavs-
kombination har man ju och det ir ICA, siger han
och skrattar.

Med samma virme skimtar B6rje med stammisar
i centrum, hjilper kunder i butiken och stimmer av
med personalen. P ryggen bir han alltid sin trogna
foljeslagare — pingvinen ”Er-Ica”.

— Pingvinen ir virldens tuffaste djur och vér
symbol for Ica Skogés. For vi dr ocksd ganska tuffa,
som har verksamhet sju dagar i veckan frin klockan
8 till 22. Vi springer ett maratonlopp hela tiden
och stannar aldrig. Det ir lagspelet som gér att det
funkar, siger Borje.

PINGVINER I OLIKA material och storlekar vilkomnar
alla som gér upp for trappan till personalrummet.
Hir, i den ljusa kaffedoftande lokalen, stir Borje
och bladdrar i ett gammalt fotoalbum.

— Oj, det hir ir frdn en personalfest! De bilderna
behéver inte se dagens ljus, siger han och skrattar.

En kollega kommer forbi och ler nir hon ser en
femton &r gammal bild pd sig sjilv. P4 en annan
bild stir Bérje med sin bror utanfor en butik i
Ostersund. En inspirationsresa, frin tiden di pris-
skyltarna ritades for hand.

— Titta, dir ir jag hir i butiken! Jag var lite run-
dare di. Och dir ser du hur vi skrev skyltarna sjilva.
Borje bliddrar vidare och stannar upp. Bilderna
vicker minnen. Tid har passerat och virlden forind-

rats, men kinslan av ansvar sitter kvar.

— Det ir fint att blicka tillbaka, men det vikti-
gaste 4r hur vi agerar idag. Det vi gor hir och nu ir
det som gor skillnad. Att vi alltid méoter varandra
med respekt och virme. Vi skapar det hir samhillet
tillsammans.

| ICA Skogas

Var: Skogas centrum.
Oppettider: Alla dagar, k.. 0822. 3



Fran picknick pa stranden till mysiga middagar med tanda ljus runt
koksbordet. Ju kallare det blir ute, desto viktigare blir hemmet.
Har kommer Vardens basta tips och trix for att fa ordning pa ditt kok
och boa in dig infor hdsten och vintern.

Text: Nelly Franzén

ATT HALLA ORDNING i koket kan kdnnas som ett evighetsprojekt. Nu nir hosten ér hir tillbringar
vi mer tid inomhus och det ir ett perfeke tillfille att fa en nystart i hjirtat av hemmet. Rensa
ut det som ir gammalt, killsortera och rengdr infér den morkare drstiden.

ORGANISERA 1 KOKET ATERVINN DAR DU BOR

Var sak pa sin plats. Du har sakert hort det forut, S4 var det atervinning, inte det roligaste men

men att sortera matvaror och kdksredskap i upp- kanske det viktigaste. Pa Huge erbjuder vi alla vara
markta lador gér det enklare att halla ordning. hyresgaster full service av atervinning pa kort gang-
Bakgrejer i en 1ada, pasta och ris i en annan och avstand - papper, plast, tidningar, glas, metall och
kanske kaffe och te i en tredje. Och for att halla grovavfall - sa att det ska vara sa enkelt och smidigt

skadedjuren borta - férvara livsmedel i slutna och som mojligt att sortera.
torra behallare.

®
- 4

Viktigt! Olja eller
matfett kvar i stekpannan
efter matlagningen? Tank pa
attinte halla ut det i vasken - det
kan bli stopp i roren. Torka istallet
upp fettet med hushallspapper och
slang i restavfallet. Ar det storre
mangder kan du halla fettet i en
burk och lamna pa din nar-
maste atervinnings-
central.

Kanns det svart att fa plats med ater-
vinningen i lagenheten pa ett bra satt? Tips!
Det finns snygga och prisvarda atervinningskarl
som gor det bade lattare och roligare att sortera.
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GLOMINTE

ATT MYSA TILL DET
Duka fint aven till vardags-
middagarna, spela spel och tand
mycket ljus. Laga gdrna mat till-
sammans, involvera hela familjen
eller bjud hem kompisarna och

gor det tillsammans, det blir
roligare dal

MILJOVANLIGA OCH
ENKLA STADTIPS

v Smutsig spis? Gnid in den med sapa, lat
verka och torka av. Ar smutsen ingrodd? Hall

pa attika, stro dver bakpulver och vanta i tio INVENTERA FRYSEN OCH KYLSKAPET
minuter. Sedan rengor du spisen med en trasa *Vi lagger resterna i kylen” eller “den hér borjar bli
och llummet vatten. gammal. jag stoppar den i frysen.” Det ar Iatt hant
att bade kyl och frys fylls pa utan att du riktigt har
v Brénda matrester i ugnen? Smorj ugnen koll - och plétsligt dr de dverfulla eller maten
med sapa, varm upp den till 100 grader, lat gammal. Forsok att regelbundet ga igenom vad
den svalna och torka ur med en svamp. du har hemma - det minskar matsvinnet och du
sparar pengar. Utmana dig sjalv, kan du fixa
v Du har vél inte gldmt kéksfldktens filter? kvallens middag med det som redan finns i din
Koka upp vatten med en matsked bikarbonat kyl och frys?
och en matsked attika i. Lagg filtret i bland-
ningen nagra minuter, skolj och skrubba det Under hosthalvaret finns det gott om rotfrukter
sedan rent. och grénsaker. Slang dem inte om de borjar se
trotta och trakiga ut, utan gor i stallet en god host-
v Matrester i mikrovagsugnen sominte gryta eller soppa. Bara fantasin satter stopp for alla
forsvinner? Stall in en kopp vatten med en lackra recept du kan soka upp!

halv citron i, satt pa mikron pa maxeffekt i en
minut och torka sedan bort smutsen. Det ar
enkelt, blir frascht och tar bort dalig lukt.

v Ettrent k6k behoéver rena fonster!
Blanda din egen fonsterputs - fyll en tom
sprayflaska med en femtedel attika och
resten vatten. Hall i nagra droppar
diskmedel och skaka forsiktigt.

Spraya pa fonstret, gnugga rent

med en fuktig mikrofiberduk och

torka sedan med en torr trasa.
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Fullt utrustat
kdk som
inspirerar till
mer an bara
nudlar.

Mohamed Kheir
kan absolut se sig
sjdlv bo har.

Moderna hem
fOr framtidens studenter

Bara ett stenkast fran Karolinska universitetssjukhuset och
Sédertdrns hogskola vaxer ett nytt bostadsomrade fram.
Allt fler studenter soker sig till Flemingsberg och Huge svarar
med 81 nya och moderna studentlagenheter.

Text och foto: Lukas Lind
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” Lagenheten ar jattefin
och frasch. Far se om jag
ska plugga, da kanske jag

kan bo har.” =
Cheikh Diop

uge-ﬂaggorna vajar i vinden och Bruce

Springsteens "Hungry Heart” dundrar ut ur
Medicinvigen i Flemingsberg dr det full aktivitet,
med kaffe, firska munkar, fiskdamm och ansikts-

hégtalarna. Utanfor det nybyggda huset pa

mélning. Ménga nyfikna bes6kare har samlats
for ate titta pd det sprillans nya bostadshuset, som
mixar vanliga hyresritter med studentligenheter.

— Kul att det 4r helt nybyggt! Jag gillar att laga
mat, si den rymliga kylen och frysen ir ett stort
plus. Det kinns bade frischt och hemtrevligt, siger
Mohamed Kheir, som bor i Visittra och som ir
pa plats nar Huge haller 6ppet hus i de nybyggda
ligenheterna.

17

Huges medarbetare har fullt upp
med att ta emot studenterna.

FLEMINGSBERG AR EN av Sveriges mest expansiva stads-

delar. Med sex hogskolor och universitet i omradet
har studentlivet en sjilvklar plats.

— Behovet av studentboenden vixer snabbt och vi
ir stolta over att kunna bidra till den utvecklingen,
siger Sandra Gojani, uthyrningschef pa Huge.

HUGE HAR IDAG omkring 850 studentligenheter i
Flemingsberg och Stuvsta, och erbjuder olika typer
av boenden beroende pa dina énskemal.

— Vill du ha ett socialt boende kan ett korridors-
rum i Stuvsta eller lugna Bjérnkulla vara rice for
dig. Men foredrar du att bo mer sjilvstindigt, med
ett eget kok, dr de hir nybyggda ligenheterna ett bra
alternativ. Vi har verkligen nigot fér alla studenter,
sdger Sandra Gojani.

9
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Modernt kaklat
badrum med
vatrumsmatta.

Ljusinslappet

och férvarings-
mojligheterna
imponerar mest pa
Emma Zethelius.

Neg®

SA FUNGERAR DET ATT HYRA
' STUDENTLAGENHET

Huges studentlagenheter finns i
Stuvsta, Bjornkulla, Flemingsberg
centrum och pa Visattras hojder.

+ For attfa bo har behdver du ha ett
antagningsbesked och uppfylla

. studentkraven. Lagenheterna
formedlas av Bostads-
formedlingen. Las mer
© har. hugese/student
¢+ ochanmal intresse har:
' bostad.stockholm.se

BOINYBYGGT

- Jatteroligt att sa manga kom hit idag
och dr intresserade, sager Sandra Gojani,
uthyrningschef pa Huge.

DE NYA BOSTADERNA byggs med omtanke
om bdde minniskor och miljs. P4 taken
vixer sedumvixter som forbattrar luft-
kvaliteten och stirker den biologiska
méngfalden.

— Samtidigt har vi solceller som pro-
ducerar el, for att gora husen mer klimat-
smarta och minska deras miljopéverkan,
siger Sandra Gojani.

UNGA FRAN HELA Stockholmsomréidet har
hittat hit for att se ligenheterna. En av
dem ir Emma Zethelius, som ir nyfiken
pa omradet och ligenheterna.

— Jag dlskar ljusinslippet, den smarta
planlésningen och att det finns si
mycket forvaring. Det kinns bade
mysigt och praktiskt — som ett perfekt
forsta hem, siger hon med ett leende.

Huges nya bostadshus ir en del av det
vixande Flemingsberg centrum — som
utover fler bostider ocksa ska f& nya
butiker, restauranger och métesplatser.

— Malet ir att skapa ett levande och
trivsamt stadsomrade. Hir bor du
med pendeltdgsstation och flera buss-
linjer bara minuter bort, berittar Sandra
Gojani, uthyrningschef pa Huge.



1.Sédertérns utegym

Blir det mycket stillasittande?
Mjuka upp kroppen pa Sodertorns
utegym eller besdk nagot av
gymmen i omradet.

4.Second-

handbutiken
Fleming

Vill du handla hallbart? Kika in i

Secondhandbutiken Fleming pa

4+ - perfekt for fynd och
S Sterbruk!

5.Gémmarens &

Flemingsbergs naturreservat
Svettiga skoluppgifter? Du har bad-
mojligheter, skidspar och vacker
natur bara nagra kilometer bort.
Flemingsberg ar ett friluftsparadis!

8. Ett vaxande kulturliv

Konst, musik och andra kulturella
uttryck frodas i Flemingsberg.

= Hall 6gonen 6ppna for
= evenemang och

S utstaliningar!

2. Visattra Sportcenter

Har du éverskottsenergi? Da ar
Visattra Sportcenter ett utmarkt
stalle att fa utlopp for den!

3 |
/. |
J stugbta

AR R

STUVSTA -
SNATTRINGE

© TUNNELBANA
© PENDELTAG

6. Bradspelskvallar med Smash!
Foéreningen Smash! anordnar
bradspelskvallar de flesta helgfria
torsdagar kl. 18.00-21.45 pa Folkes
i Huddinge Centrum - 6ppet for
allal

9. Butiker med bra priser

Som student ar budgeten viktig.
Handla prisvarda matvaror pa
Willys eller den charmiga butiken
Plusen i centrum. | Flemingsberg
har du ocksa nara till restauranger,
apotek, skomakeri och mycket
mer.
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10 studenttipsiFlemingsherg

3.Soéders Pub

Vill du umgas med andra
studenter? Samla nagra kursare
och ga pa after school pa studen-
ternas favorit - Séders Pub. Flera
studentféreningar driver dessutom
egna pubar med olika teman.

J N

N
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7.Skidakning i Flottsbro

Swosh ner for backen! Stockholms
storsta skidanlaggning ligger i
Flottsbro, bara ett par kilometer
bort - perfekt for en vinterutflykt.

10. Hall koll pa vad som hdnder!
Besok Flemingsberg Science for
aktuella handelser,
evenemang och
studentnytt.

Foto: Anna Z Ek






Yvonne minns
barndomen pa
Angsnasviagen

med varme.

LILLA REPORTAGET

Da: skolkamrater i en kallarlokal. Nu: grannar och goda vanner pa
alderns host. Eva och Yvonne tar med oss pa en promenad genom
minnenas allé - for att fira Huges 70-arsjubileum och beratta vad
Huddinge betytt genom aren.

Text: Saga Aginger Foto: Lukas Lind

often av kaffe sprider sig 6ver den lummiga
Dinnergz‘irden nir grannarna pa Paradistorget

samlas for eftermiddagsfika. Eva Clasberg
ler nir hon dukar fram kanelbullarna. Att hon och
Yvonne Jendervall skulle féljas at genom hela livet
hade ingen av dem kunnat ana nir de triffades i
forsta klass.

— Vi gick hela skoltiden tillsammans innan vi for-
svann ut i virlden pa olika hall. Jag 4r glad att vi foljts
at och att vi hittat tillbaka till varandra, siger Eva.

Nir de bada blev dnkor for nagra ar sedan fore-
slog Yvonne att Eva skulle flytta in i samma
65-plusboende s att de ldttare skulle kunna hitta
pa saker tillsammans.

"Det var en frojd att fa komma
hit. Rinnande vatten, kylskap
och badkar, allt som ar
sjalvklartidag.”

21

— Forst tog det emot att limna huset dir jag
bodde, men nu ir jag glad att Yvonne fick som hon
ville. Jag hade turen att f3 en ligenhet pa entréplan
med uteplats, si det kinns som ett villaomrdde mitt
i centrum, sidger Eva.

Triden skuggar fdrsommarsolen medan kaffe-
muggar skickas mellan dldrande hinder. Plotsligt
flyger Yvonnes hund Saga upp fran sin svala plats
under bianken. Hon vill ut pd promenad.

VANNERNA PROMENERAR UPP mot treviningshusen pa
Angsnisvigen, dir Yvonne brister ut i ett leende och
pekar pé en stor grismatta.

— Hir akte vi skridskor om vintrarna. Mamma
kunde ropa “nu ir det mat” fran fonstret och da var
det bara att hasa sig hemat, siger hon.

Yvonne var sex ar nir familjen flyttade in i den
nybyggda Huge-ligenheten pi Angsnisvigen.

Innan dess levde hennes forildrar, precis som manga
andra, betydligt enklare — ett rum och kok med



LILLA REPORTAGET

vedspis, utedass och vattenpump pé
gérden.

— Det var en fréjd att f3 komma hit.
Rinnande vatten, kylskdp och badkar, allt
som ir sjdlvklart idag. Pappa var murare
och njét allra mest av att fa krypa ner i ett
bad och kinna sig riktigt ren.

An idag kan hon minnas kinslan frin
den forsta visningen.

— D4 tyckte vi att tvd rum och kék var
lagom for en familj med tv4 barn. Nu
har jag svért act forsta hur vi fick plats,
men férildrarna sov pa soffan och vi
barn delade sovrummet.

Med hunden Saga titt intill pekar hon
mot ett annat hus mittemot.

— Dir satte Huge in frysboxar, sd att
man kunde hyra en frysplats. Ingen hade
frys i ligenheten pa den tiden. Det var sa
lyxigt nir pappa kunde ta hem glass frin
Glassbolaget!

PROMENADEN GAR FORBI Lagmansvigen
och de allra férsta hdghusen som bygg-
des i Huges regi. De stannar till pd
Domarvigen, dir en gallertrappa leder
ner till platsen som blev startskottet for
deras vinskap.

— Hir nere i killaren gick vi i forsta
och andra klass. Vi var efterkrigsbarn
och kommunens skolor rickte inte till,
siger Yvonne.

Totalt var de runt 30 elever i klassen
1954. Men de fick inte ha lokalen for

sig sjdlva.

"Vidrog fram bankarna varje
morgon, for det var bade bridge-
och brottarklubb har om kvallarna.
Sa det luktade svett ibland, tack
och lov fanns det fonster.”

22
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Eva ar tacksam for den fina
gemenskapen i omradet och
att det nastan alltid finns
nagon att prata med.

— Vi drog fram binkarna varje

morgon, for det var bade bridge- och
brottarklubb hir om kvillarna. Sa det
luktade svett ibland, tack och lov fanns
det fonster, siger Eva.

Vid de vinrdda husen pid Domarvigen
ar det Evas tur att bli nostalgisk. Hon
var knappt fyra ar nir familjen flyctade
in, men minns de tv4 portarna hon bott
i och hur girden fylldes av barn och lek.
Eva och Yvonne ir éverens om att Huge
spelat en betydelsefull roll i deras liv.

— Jag dr n6jd med Huge. Jag onskar att
de fortsitter som de gor — att ta hand om
fastigheterna och bry sig om sina hyres-
gdster, siger Eva.

PROMENADEN FORTSATTER VIDARE, forbi
Tomtberga kyrkogard och en tegel-
byggnad som fir Yvonne att haja till.
I husen som byggdes pé 50-talet fanns
detssillan tvitestugor. I stillet tog man
sig till ett andelstvitteri, for att tvitta
sjilv eller limna in tvidtten mot en avgift.
— Dir lig andelstvitten. Jag fick ofta
folja med mamma fram och tillbaka och




Vad dr detbastamed attbo
har och vad ar ditt biasta
minne fran Huddinge?

NADER SANI,
71 AR, FLEMINGSBERG:
- Jag har bott har sedan 1997. Det
basta ar narheten till gronomraden
och att Flemingsberg ligger per-
fekt till med bra kommunikationer.
Dessutom ar grannarna sa hjalp-
samma, jag minns nar en framling hjalpte
mig att bara tungt bagage hem fran stationen. Ett annat fint
minne ar nar grannar och gamla elever kom och firade mig
pa min 70-arsfest.

halla fast tvittkorgen bakpa cykeln. Det SOLVEIG G HAGGLUND,
var ett slit, men jag ir glad att jag fatc 79 AR, SKOGAS:
uppleva bade det gamla och det nya. Det - Jag har bott i Skogas i 60 ar nu

och trivs otroligt bra med naturen
runtomkring och med grannarna.
Nastan halva min slakt har bott har,
det ar hemma for mig. Det finaste ar
att barnen har haft en sa bra uppvaxt
i Skogas, med vanner, ladbilar och kojor. Jag glommer
aldrig nar de skulle sova ¢ver vid fortet ovanfor Vallhorns-
pa gatorna och knivsliparen cyklade runt vagen. Efter halva natten kom de hem igen. De blev sa
mellan husen, till dagens moderna ligen- myggbitna och kalla!

gor att man blir mer 6dmjuk infér det
man har idag.

NAR DE BLICKAR tillbaka dr det mycket
som har férindrats i Huddinge. Frin
tiden dé bilen med svagdricka rullade in

heter med alla bekvimligheter inom
rickhall.
— Skolorna har blivit bittre, servicen IWONA SAMARA,
70 AR, VARBY GARD
- Jag har bott i Varby sedan
1979 och tycker att stranden ar
fantastisk. Det maste vara en av
Stockholms finaste! Jag alskar att
promenera dar. Jag glémmer aldrig
nar Huge spolade en skridskobana at
oss. Jag och min dotter akte dit ofta och det var alltid en
harlig stamning med musik och julgran som lyste upp!

finns hir och vart centrum ir sé trevligt.
Jag ir glad att centrumet dr utomhus och
precis lagom stort, siger Yvonne.

Eva hiller med och lyfter fram tack-
samheten 6ver hur livet nda blivit.

—Jag ir glad att jag har det som jag har
det, och att jag fatt vara ndgorlunda frisk.
Sen vad som vintar en, det vet man aldrig
— men det vet ju ingen, oavsett dlder.

Det som betyder allra mest just nu dr
act vinskapen har fatt nytt liv. Och snart
vintar en resa till Lofoten.
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Stor efterfragan panyrenoverat

Under sommaren och hdsten blir de nyrenoverade lagenheterna
pa Kullstigen och Studievagen i Skogas redo for inflyttning. Och

I DITT OMRADE

Anette Snellman

intresset ar stort fran saval Huges interna bostadskd som fran

Bostadsformedlingens vanliga bostadska.

- SPECIELLT AR TRYCKET fran sokande via Bostadsfor-
medlingen hogt. Alla som varit intresserade och statt
som nummer ett i kdn har valt att ta lagenheten. Jag
har inte haft en enda omvisning. Det kanns riktigt bra,
sager Huges uthyrare Anette Snellman.

LLagenheterna ar renoverade med nya badrum, nya
kok och helt nya golv och ytskikt. Det gor att alla
lagenheter har en kansla av helt nytt. Flera av lagen-
heterna ar ocksa lite storre. Det ar bade fyra och fem
rum och kok. Men aven lagenheterna med tre rum
och kok ar storre an genomsnittet.

- Manga som kommer pa visning blir positivt éver-
raskade over att lagenheterna ar sa frascha. Det ar
som ett nybygge i ett gammalt skal. Det ar inte ofta
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aldre hyreslagenheter har sa hog standard. Det tror jag
manga gillar, berattar Anette Snellman.

Sista etappen pa Kullstigen 24-26 blir klar i oktober.
Da blir det nya lediga lagenheter. De kommer att hyras
ut via interna bostadskdn och via Bostadsformedlingen.

| NYRENOVERAT |
78 lagenheter pa Kullstigen 10-26 och 25
lagenheter pa Studievagen 43 renoveras.
' Lagenheterna kommer som helhet
' attfaé en kansla av nytt och
© modernt.
© Las mer pa huge.se/projekt


http://huge.se/projekt

Barnkul och bankpaus
Under sommaren har vi satt

upp sma skyltar i Skogas och
Trangsund. Konceptet ar enkelt,
skanna skyltens QR-kod och

testa nagot nytt. Barnkul ar full av
aktivitet och upptackargladije. Den
har aven extra tillganglighetsan-
passade ovningar. Bankpaus ger
avbrott i vardagen for en stunds
avkoppling. Innehallet pa QR-
koderna férnyas tre ganger per ar.

Parkera enklare vid centrum
Parkeringen vid Skogas centrum
far nu en ny parkeringslésning.
Ditt registreringsnummer noteras
nar du kor in - och nar du kor ut.
Via appar som Easypark med flera,
betalautomat eller faktura betalar
du fér den tid som du parkerar. De
tre forsta timmarna
ar gratis.

Finabilplatser
atthyra

Nu kan du hyra en helt modern
plats for din bil i det nyrenoverade
parkeringshuset pa Melodivagen
vid stationen i Skogas. Garaget
har fatt trygghetskameror, ny
belysning, nymalade trapphus
och bredare platser for bilen.
Valkommen att hyra en plats

pa Mina sidor pa huge.se

Las mer
pa huge.se/
nyahem

Nu hyr vi ut nya lagenheter
Under hosten borjar uthyrningen
av de 125 nya lagenheterna i Trang-
sund centrum. De hemtrevliga
lagenheterna har balkong, 6ppna
sociala planlésningar och avskilda
sovrum for vila och aterhamtning.

Harbretrappan blommar ut
For nagot ar sen restaurerade vi
den valanvanda Harbretrappan pa
Studievagen 4 i Skogas. Det blev
en ny rabatt med terrassering, och
noggrant valde vi dven vaxter som
med tiden skulle forgylla platsen.
Nu kan vi se det vackra slutresul-
tatet. Rabatten bjuder ocksa pa
mat och husrum for vara viktiga
pollinerare. Ta garna en svang dit
om du har vagarna forbi.

Nu 6ppnar
co/working
| november 6ppnar co/working
Skogas centrum. Har kommer
manga féretag och verksamheter
att ha sin nya arbetsplats. | basta
lage for kundmoten, konferenser
och fér natverk med andra. co/
working ar en del av den samlade
fornyelsen av Skogas centrum.

Pappa Kapsyl rockade pa Skogasdagen

Vifkammen tity

fbﬂgasda o

Agusty
Litparkgy, su;;:" D816
. :

16 augusti fylldes Skogas med férvantansfulla barn for att se
sin idol Pappa Kapsy! rocka loss under Skogasdagen.

- Det blev en riktigt lyckad dag. Manga hundra i publiken som dess-
utom bjods pa fika, tipspromenad, lekar, traningspass, foodtruck, popcorn,
med mera, halsar var omradesutvecklare Eva-Lena Nilsson.
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I DITT OMRADE

Centrala Huddinge

Ljusaretider trots host

GARDEN PA PARADISTORGET 2A-G ar valbesokt, speciellt
under arets varmare dagar. D& samlas grannar fran
husen runtom fér en kopp kaffe och kaka sa fort
vadret tillater.

- Det ar roligt att ses och umgas med varandra, i
stallet for att man ska sitta sjalv och uggla dar hemma,
sager en av hyresgasterna.

Nu har garden ocksa fatt ny belysning, 90 cm hoga
stolpar med lampor ska goéra utemiljon annu ljusare
och trevligare. Innan sommaren har innergarden ock-
sa berikats med en helt ny pergola. Vi firade allt detta
med en gardsfest 25 augusti, dar vi ocksa fick chans
att traffa de boende och lyssna in asikter och idéer.

- Det kanns alltid bra att ha en nara dialog med
vara hyresgaster, det ar de som bor i vara om-
raden som kanner dem bast och kan komma
med bra idéer pa hur vi kan goéra boendemiljén
trevligare for alla, sager forvaltare Marcus Malmros.

Marcus Malmros
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Mer o6rter pa garden

Pa efterfragan av de boende stall-
de viiordning flera nya odlings-
l&dor pa garden vid Rattartunet
517 och Kyrkangsbacken 4-12
lagom till sommaren. Aven om vi
gar mot hést hindrar det ingen
att smida planer redan nu - och
nasta ar kan du toppa sommar-
salladen med egenodlade kryddor
direkt fran garden. Bade kul och
klimatsmart!

Tillsammans
med grannen

Pa Lannavagen

6 A-D, Radsvagen

2 A-D, Kommunal-
vagen 37-39 har de
boende 6nskat sig

annu battre gemenskap.

Den 6 september anordnade vi dar-
for en gemensam stad- och grilldag,
dar vi stadade, monterade upp nya
bankar och bord - och avslutade
med grillning. Med nya utemadbler,
en frasch grillplats och grannar som
kanner varandra battre sa finns
alla forutsattningar for fortsatt god
grannsamja framaover.

Vi fortsétter renovera

Nu ar de boende pa Sjodalsbacken 1, 9 och Sjodalsvagen 11 hemflyttade
till nya frascha badrum och uppdaterade kok - renoveringen ar klarl Det
firade vi med en fest i augusti, dar vi fick mojlighet att traffa de boende
och lyssna in synpunkter, ata pizza och umgas.

Men ingen rast, ingen ro. Redan i host ar det dags att bérja renovera
hos grannarna pa Sjddalsbacken 7A-C som aven de ska fa nya ledningar
for vatten, aviopp och el - for att huset ska halla manga ar till. Vi kommer
ocksa putsa om fasaden och byta alla fonster. Och dessutom kan hyres-
gasterna se fram emot ett helt nytt badrum, uppgraderad ventilation och
forbattringar i koket - eller ett helt nytt kok for dem som valt till det.

PHRSS

Stabila trappor och nya
entrédorrar

Pa Kommunalvagen 18 har betong-
trapporna pa garden fatt sig ett
ordentligt Iyft och ar nu ater i sin
forna glans. Vi har ocksa passat

pa att byta ut tva entrédorrar pa
samma adress - och visst blir det
trevligare att komma hem till en fin
entré?

27

|

Digitalt pa Paradistorget
Digitala anslagstavlor har in-
stallerats pa Paradistorget 14A-B.

| porttavlan hittar du uppdaterad
information och kontaktuppgifter.

Med pensel och farg

| entrén fran torget pa Sjddalstorget
3 ger vitrapphuset en ny omgang
farg under hosten, allt

for att vara hyres-

gaster ska motas av

ett frascht och fint

trapphus framaover.
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Flemingsbherg/Visatira

- Vi ar lite sugna pa att valja nytt kok, och tycker att de graa luckorna ar snygga, sager hyresgasterna
Shia Sharif och Marwan Moradi nar de bestker var visningslagenhet for renoveringen.

Vifortsitter renoverapa Terapivigen

Renoveringen av de 118 lagenheterna pa Terapivagen nytt badrum, uppgraderat kok - eller ett helt nytt kok

8A-D ar klar. Alla lagenheter har fatt nya badrum, upp- om man valjer det.

graderade kdk och nya vatten- och avioppsledningar. - Jag tycker att vi har fatt till en bra rutin i stambytet

Vi har ocksa forbattrat ventilationen och bytt till ett och har en bra dialog med hyresgasterna. Manga ser

nytt modernt elsystem. fram emot att fa sin lagenhet renoverad och det ar
Nu ar vi i full fart hos grannarna pa Terapivagen ocksa manga som valt till ett helt nytt kok, sager om-

6A-D. Dar ska de 108 lagenheterna genomga samma byggnadssamordnare Josefine Ricalais.

procedur, det blir nya vatten- och avloppsledningar,

Centrum ska bli nytt och frascht

Du har sakert markt att det ar lite stokigt i Flemings-

berg centrum? Det ar for att renoveringen antligen ar

igang! Flemingsberg centrum byggdes pa 70-talet och

har haft manga besokare dagligen sedan dess. Darfor

ar det hog tid for centrumet att fornyas for att

skapa en fortsatt modern och attraktiv han-

delsplats. Det blir nya entréer, nya ytskikt, Hall dig upp-

butiker flyttas om och utdkas. Under tiden daterad om vad

arbetet pagar haller centrumet 6ppet som SOm Pagar i centrum
) . Sl . - skanna QR-koden

vanligt - aven om det kan bli lite rérigare for b

dig som besokare.
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Latt att kasta ratt!

| hdst kommer aven du som bor pa
Diagnosvagen 117 fa mojlighet att
sortera ut ditt matavfall. Det ar latt
att sortera - och matavfallet som
vi samlar in blir klimatsmart biogas
och biogodsel. Sa ta chansen att
gbra en insats for miljon du ocksal
Vi placerar karl for matavfall pa tva
stallen utomhus - alltsa inte i miljo-
husen. Sa fort allt &r pa plats och
igang kommer mer information.

Dérfor blev Flemingsbergs-
festen salyckad

14 juni gick Flemingsbergsfesten av
stapeln. Med en molnfri himmel och
leksugna barn kunde det inte bli an-
nat an succeé. Barnen cyklade, hopp-
ade hoppborg och sag pa teater. B

Och vid vart Huge-talt dekorerades
200() krukor av kreativa barn.
-S4 hérlig stamning av gemen-
skap och gladje. Férhoppningsvis
larde manga kanna nya kompisar
eller grannar, vilket bygger natverk
mellan boende i och mellan om-
raden. Det var manga barn som
provade pa och kanske hittade
nagot nytt intresse, sager var om-
radesutvecklare Jessica Nenzén.

Uppskattat sommarjobb
Sommaren ar for manga en tid for vila - men inte for ungdomarna i Unga
for Orten. Under sex veckor i somras fick ungdomar arbeta och goéra fint
i sina egna omraden. De har plockat skrap, malat, rensat ogras, planterat

i egna odlingslador och fraschat upp i allmanna utrymmen.

- Jag har en kompis som jobbade
forra dret fast i Varby, hon sa att det
var kul sa da sokte jag i ar, berattar
en av ungdomarna.

Initiativet har varit mycket upp-
skattat av alla boende i omradet, och
vi tackar ungdomarna fér en stark
insats dven detta ar!

Vi vill trdffa dig och dina
grannar

Under varen har vi haft flera
gardsmoten pa olika platser for
att traffa dig och dina grannar. Vi
vill passa pa att tacka for manga
goda samtal med bra dialog och
vardefulla synpunkter. Har vi inte
varit pa din gard annu? Hall utkik i
boendeappen och pd hugese efter
en inbjudan! Nu i host fortsatter vi
med gardsmoten pa fler adresser.

- Det har hant mycket i odlingsladorna bara sen vi var har igar och tittade till
dem, sdger arbetsledare Diako, och féreslar att vaxterna ska fa ordentligt med
vatten nar det ar sa varmt.
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Vinbérsplantering till glidje for manga

Sag du baren i somras? Mellan Backgardsvagen 4 och
Mogardsvagen 6 har tradgardsteamet gjort en vinbars-
plantering. Merparten ar buskar med atbara bar, vita och
réda vinbar. Mycket av planteringen bestar ocksa av
perenner, alltsa vaxter som blommar fran ar till &r. Peren-
nerna planteras i olika farg, form och hojd for att skapa
forutsattningar for olika pollinatdrer. Intill ser du ocksa

grenar och stubbar som vi placerat ut for att ge boplats
och skydd at insekterna. Bra fér den biologiska mang-
falden - och inte helt tokigt for barnen som leker i
parken intill att ta ett vinbarsstopp mellan rutschkane-
turerna. Sa hall utkik framat varen nar blommorna bérjar
komma upp igen, och till sommaren kan du njuta av

goda vinbar direkt fran garden!

Ny kansla i trapphuset

Man kommer langt med ny farg!
Det gor mycket for kanslan att
komma hem till ett fint trapphus.
P& Backgardsvagen 26, 28, 30
och 32 har vi gjort en ordentlig
uppfraschning med ny farg pa
vaggarna.

- Det ar trevligt nar man far
kliva in i ett trapphus som kanns
lite nytt och fint, jag hoppas att du
som bor i huset ocksa gillar den
nya kanslan, sager forvaltare Nihad
Huremovic.
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Hissrenoveringen E
aker vidare

Manga hissar i vara
omraden har anvants flitigt och
lange. Nu byter vi ut flera av dem
till nya frascha hissar som ska

halla i manga ar framover. Bland
annat har vi installerat nya hissar
pa Mogardsvagen 31, 33,35, 37,39
och Solhagavagen 6 och 8. | bérjan
pa 2026 fortsatter vi pa Mogards-
vagen 21, 23, 25 och 27 och plane-
rar att vara klara med dem innan
nasta sommar!




Ny férg - ny dérr
Loftgdngsdorrarna pa Backgards-
vagen 20-32 har fatt sig ett Iyft! Vi
har gatt igenom alla doérrar for att
justera upp de som behovs, da de
med tiden hanger till sig. Pa vagen
har dorrarna ocksa fatt ny farg och
nya handtag. Nu ar de bade fina
och funktionella!

Vi haller tak(ten)

Nu ar vi klara med renoveringen av taket pa Backgardsvagen 34-36 och
har paborjat arbetet pa Backgardsvagen 38-40. Taket renoveras for att
forebygga lackor och forbattra husets kvalitet, och kommer att paga inpa
vintern. Arbetet kan medféra en del buller och stérande ljud dagtid, och vi
hoppas pa din forstaelse da det ar ett nodvandigt arbete.

Nytti tvéttstugan pa
Backgardsvagen 40

Nu har viinstallerat tva nya tvatt-
maskiner i tvattstugan pa Back-
gardsvagen 40 - och sager med det
tack for 1ang och trogen tjanst for de
tva som akt ut. De nya maskinerna
ar bade mer energieffektiva och
driftsakra, pa sa vis haller de 1ang tid
framover. Och ar lite snallare mot
miljon, visst kanns det bra?

Lat cykeln kommain
ivdirmen '
Du kommer val ihag att stalla in
din cykel infér host och vinter?
Sa slipper den bli forstord
av regn och vader - och
star inte heller i vagen
nar vi kommer och

Boka din lada!
Du vet val om att vi har odlingslador du kan hyra gratis? Du bokar via
din kundvard och det ar helt kostnadsfritt. Borjar du planera nu sa

kan du se fram emot att skorda egenodlat nasta sommar. Det ar
ocksa ett bra satt att umgas med grannarna pa. Boka redan nu
for att sakra en lada till varen! Las garna mer pa huge.se/odla

b,

snordjer framat vintern. 3 S ..



http://huge.se/odla

B Posttidning

Avsdndare:
Huge Bostader AB

Box 1144,14124 Huddinge

|_Klockan: 15.05

Var: Fritidsbanken i Fleminghallen, Flemingsberg
Vem: Johan Larsson, idrottsutvecklare
pa Huddinge kommun

Sovsack, skridskor eller fotbollsskor? Pa nydppnade Fri-
tidsbanken i Fleminghallen kan du lana utrustning helt
utan kostnad - oavsett om du ar nyborjare eller veteran.

Fritidsbanken ar ppen for alla och fungerar precis
som ett bibliotek - fast med sport- och fritidsprylar. Du
behodver varken betala eller vara medlem, och det ar
fritt fram att lana hem utrustning i upp till 14 dagar.

Privatpersoner, foreningar och organisationer har
gjort det mojligt genom att skanka prylar. Har du sjalv
nagot som ligger och samlar damm? Har kan du lam-
na in sport- och fritidsutrustning som ar i gott skick.

Fritidsbanken dppnade den 27 september - och
ligger nara bade en hockeyrink, discgolfbana och
basketplan.

— Lds mer och se
Oppettider har.
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